
SENEGAL MYSTIQUE 
PROGRAMME 8 JOURS  

Hors transport international 
 

Programme détaillé sur demande 
Nous contacter : Tél : 04 93 13 02 80 

 annesophie@destinationsalacarte.com 
christelle@destinationsalacarte.com 

 
 
JOUR 1 : Dakar 
Arrivée à Dakar. Accueil à l’aéroport par notre correspondant  
et transfert à l’hôtel. Accueil et installation à l’hôtel.  
Véritable délire architectural récemment ouvert faisant  
face à l’océan et aux mystérieuses Iles de la Madeleine.  
Dîner et nuit à l’hôtel  
 
JOUR 2 : Dakar / Iles de Gorée et Ngor / Dakar 
Départ après le petit déjeuner pour la visite de l’Île de Gorée, visite de ses rues fleuries 
remplies d’histoire et de ses musées ainsi que de la célèbre Maison aux Esclaves 
Déjeuner au Chevalier de Boufflers, ancienne maison du Gouverneur. En après-midi 
retour à Dakar et route vers le village de Ngor, rencontre avec les Lébous, ethnie de 
pêcheurs aux croyances animistes et à l’organisation gérontocratique. Traversée sur l’île 
de Ngor en pirogue pour un dîner les pieds dans l’eau. Nuit à l’hôtel  
 
JOUR 3 : Dakar / Rufisque et le  Lac Rose 
Matinée consacrée au «  Ndep », cérémonie de guérison  
par la transe et rencontre à Rufisque d’une communauté  
pratiquant ce rituel. Route en direction du Lac Rose. 
Déjeuner au Lac. Après-midi visite de l’hôpital traditionnel  
de Keur Massar spécialisé dans la médecine africaine :  
rencontre avec les « tradithérapeutes » (guérisseurs) et  
visite du jardin médicinal. Retour au Lac Rose, dîner et 
nuit en Bivouac, entre dunes et océan 
 
JOUR 4 : Lac Rose / Keur Moussa / Ferlo 
Messe matinale au Monastère de Keur Moussa, avec  
Djembé, Kora et Balafon Déjeuner chez les Moines.  
Après-midi, route vers un village pour rencontrer les griots. 
Soirée avec les griots. Dîner et nuit au coeur de la forêt  
de baobabs 
 
JOUR 5 : Ferlo / Touba / Kaolack  
Route en direction de Touba. Déjeuner en route. Visite de la ville Sainte de Touba  et de 
sa Mosquée. Rencontre avec les fils spirituels des Marabout. Cérémonie de chants et de  
transes. Route pour Kaolack, capitale de l’Arachide. Dîner et nuit au Relais de Kaolack 
 
JOUR 6 : Kaolack / Toubacouta / Delta du saloum 
Route en direction de Toubacouta. Déjeuner en route.  
Excursion en pirogue en fin d’après-midi. Dîner et nuit  
 
JOUR 7 : Sine Saloum 
Excursion en pirogue et rencontre avec la Reine de Sipo.  
Déjeuner. Après-midi de détente. Dîner et nuit. 
 
JOUR 8 : Sine Saloum / Dakar / Paris 
Route en direction de Toubab Dialaw célèbre pour  ses falaises  rouges. Baignade. 
Déjeuner dans un véritable petit palais. Retour vers Dakar. Dîner puis transfert aéroport. 
 

Fin de nos services 



 
Prix par personne sans le vol international 1 106 €  
Tarif valable jusqu’au 31 oct 07 : de 4 à 15 personnes  
Prix par personne sans le vol international 805 €  
Tarif valable jusqu’au 31 oct 07 : A partir de 16 personnes  
 
Sur demande : 

 Extension à Sally  
 Extension au Cap Vert  
 Location de villas  
 Pêche au gros  
 Stage de Djembé  
 Découverte du sud de la Mauritanie, du Mali, du Burkina Faso  
 Randonnée chamelière en Mauritanie   

 
Le prix comprend :  

 L’Accueil à l’aéroport par notre correspondant 
 Tous les transports privatifs climatisés tout au long du circuit 
 Un guide francophone pendant tout le circuit 
 Hébergement en hôtel ou bivouac en pension complète hors boissons 
 Toutes les entrées sur les sites, excursions 
 L’organisation des rencontres 
 L’assistance du bureau de notre correspondant à Dakar 
 L’assurance des véhicules 
 L’assurance annulation, assistance, bagages et rapatriement 

 
Ne comprend pas :  

 Le vol international  
 Lles taxes aéroport 
 Les boissons 
 Les dépenses personnelles 
 Les pourboires 

 
Bon à savoir 

 Passeport en cours de validité pour les ressortissants de l'Union européenne et les 
Canadiens 

 Le passeport doit être valable 6 mois après la date de retour 
 Le visa est obligatoire pour les Suisses 
 Billet d’avion de retour ou de continuation 
 A votre arrivée, on vous remettra une fiche de débarquement 
 Santé : Vaccination contre la fièvre jaune obligatoire. Traitement antipaludéen 

recommandé  
 Effort physique : aucun 
 Confort global : correct 

 
Conditions de réservation 

 Contacter l’agence par téléphone ou mail   
 Versement de 30% d’acompte obligatoire pour effectuer la réservation 
 Confirmation des prestations dans les 72h00 environ  
 Solde 35 jours avant le départ  
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