L'EXCEPTIONEL LAC TITICACA
PROGRAMME 14 JOURS

Programme détaillé sur demande
Nous contacter : Tél : 04 93 13 02 80
annesophie@destinationsalacarte.com

christelle@destinationsalacarte.com

Jour 01 : Paris Orly / Madrid / Lima
07h50 décollage de Paris Orly avec Ibéria. 18h55 arrivée Lima. Accueil a I'aéroport
international de Lima. Transfert et installation a I'h6tel. Diner et nuit a |1 "hotel.

Jour 02 : Lima / Arequipa

Petit-déjeuner a I'hotel. Transfert vers I’'aéroport et décollage pou
Arequipa (durée: 1h00). Arrivée a Arequipa, transfert aéroport,
Installation a I’hotel, ancienne demeure coloniale restaurée.
Déjeuner dans un restaurant local. Acclimatation a I'altitude

2 335m. Parcours de la ville, visite du couvent de Santa Catalina. =
Diner et nuit a I'hotel.

Jour 03 : Arequipa / Puno

Petit-déjeuner a I'hotel. Bus régulier vers Puno, ville portuaire
du plus haut lac navigable du monde, a 3 800 m d’altitude
(durée du trajet : 05 heures environ). Arrivée et installation

a I'hotel a Puno. Premiére découverte de la baie de Puno,
visite du site archéologique de Sillustani. Ce site magico religieux,
repose au milieu d’un étonnant paysage. Pour certains, il s'agit la
d’un lieu idéal pour la méditation et le silence. Diner dans un
restaurant local et nuit a I’'hétel.

Jour 04 : Lac Titicaca

Petit-déjeuner. Depuis le port de Puno, nous parcourrons la baie du méme nom au
travers des roselieres qui abritent les iles flottantes occupées par les descendants des
Urus, peuple des eaux, pécheurs et chasseurs du lac. Aprés cette halte sur les iles
flottantes, qui sera l'occasion d’essayer les balsas - embarcations traditionnelles en
roseau ou tortora, nous quitterons la baie de Puno pour pénétrer sur le Lac Titicaca en
direction de I'lle de Taquile, que nous gagnerons en milieu de journée.

Diner et nuit chez I’habitant sur |'ille de Taquile.

Jour 05 : Découverte des sanctuaires de l'ile de Taquile
Petit-déjeuner. Depuis I’époque précolombienne, Ille de

Taquile a été considérée comme un site privilégié pour
communiquer avec les divinités. En compagnie de votre guide,
spécialiste des rituels, vous serez initiés a la géographie sacrée.
Cette premiére approche s’effectuera dans la matinée depuis
Mulsina. Déjeuner dans le petit restaurant géré par la com-
munauté du village. Nous nous rendrons a K’ala pata, sanctuaire
et lieu d’observation situé sur le territoire central de chufiopampa
surplombant le sud de I'ile que nous découvrirons le lendemain.
Diner et nuit chez I’habitant sur I'ille de Taquile.

Jour 06 : Territoires du sud de l'ile

Petit-déjeuner. Au cours de cette randonnée matinale nous parcourrons les territoires du
sud de l'lle au gré des sanctuaires, en direction du rocher d’Isafiura ou nous pique-
niquerons. En début d'aprés-midi nous regagnerons nos habitations situées sur le
territoire central, pour préparer nos bagages et faire une petite marche a flanc de
montagne sur le versant est. Nous prendrons la direction de I'embarcadére de Lakayano,
oU une traversée d’'une heure environ nous permettra d’accoster sur |'ile voisine
d’Amantani pour une nuitée chez I'habitant.
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Jour 07 : D'ile en ile (Amantani, Soto, Suasi)

Petit-déjeuner. Au départ de I'lle d’Amantani nous nous dirigerons vers |'ile écologique de
Suasi, située a environ 3 h de navigation. Nous y arriverons en milieu d'aprés-midi. Sur
la petite ile privée de Suasi, véritable havre de paix, nous nous détendrons dans un cadre
privilégié, tout en bénéficiant d’installations trés confortables et d’une alimentation
électrique a I'énergie solaire. Diner et nuit dans I'hébergement sur Iile.

Jour 08 : De l'ile de Suasi vers la forteresse de Pukara / Juliaca
Petit-déjeuner. Balade sur I'lle qui accueille quelques lamas
et alpagas puis, aprés déjeuner dans un cadre fleuri, nous
regagnerons le continent sur la cote est du lac au niveau

de Moho. Nous contournerons alors en minibus le Lac Titicaca
par le nord, pour nous diriger vers le site archéologique de
Pukara, a l'origine d’une importante culture qui influenca
cette région des Andes a I’époque préhispanique. Aprés la
visite des vestiges et du musée de site, nous rejoindrons la ville marchande de Juliaca
pour la nuit.

Jour 09 : Juliaca / Ascension du Mont Taraco / Puno

Petit-déjeuner. Au cours de cette journée « trek » de quelques heures, nous découvrirons
du sommet du Mont Taraco, un incomparable panorama qui s'ouvre au sud sur le Lac
Titicaca, et au nord sur les hautes terres qui jouxtent le Lac Arapa. Le Mont Taraco est
particulierement renommé pour exaucer les voeux de ses visiteurs. En fin de journée,
nous regagnerons la ville animée de Puno. Diner libre et nuit a I'hotel a Puno.

Jour 10 : Puno / Copacabana (Bolivie)

Petit-déjeuner. Départ en bus pour Copacabana, passage de la frontieére, déjeuner et
installation en ville. Visite de la ville et du sanctuaire. Le site de Copacabana fait partie
des lieux les plus importants, fréquentés par des populations d’origines diverses au cours
de cheminements rituels depuis I’époque précolombienne. Diner et nuit a I’'h6tel en bord
de lac a Copacabana.

Jour 11 : Copacabana / L’ile du Soleil et de la Lune

Petit-déjeuner. Ces iles sont d’'importants centres cérémoniels, elles font face a la
majestueuse Cordillere Royale. Au nord de I'ile du Soleil, nous visiterons notamment
différents sites archéologiques (Chincana ou « lieu ou I'on se perd » - et le Rocher des
origines). Aprés déjeuner nous gagnerons l'lle de la Lune, pour visiter entre autre la
célébre maison des Vierges du Soleil, avant de retourner a Copacabana pour la nuit.
Dernier diner avec votre guide en ville et nuit a I'h6étel en bord de lac a Copacabana.

Jour 12 : Copacabana / Juliaca / Lima

Petit-déjeuner. Retour vers le Pérou et I'aéroport de Juliaca pour le vol de fin de journée
a destination de Lima. Arrivée a Lima et transfert a I’'h6tel. Diner libre dans un quartier
agréable de Lima pour le dernier soir a c6té de I'héotel.

Jour 13 : Lima / Paris Orly
Petit-déjeuner a | "hotel. Journée libre. Transfert a I'aéroport pour votre vol international.

Jour 14 : Paris Orly
Arrivée Paris en fin d’apres-midi.

Fin de nos services
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Prix de Paris a partir de.... 3 200 € par personne

Dates

de départ: 10/03/2007 - 26/05/2007 - 16/06/2007 - 08/09/2007 -

29/09/2007 - 03/11/2007 - 24/11/2007
Taille du groupe : 4 a 10 personnes

Le prix comprend :

YYYYVYYYY

Le vol Paris / Lima / Paris

Les taxes aéroport

La surcharge carburant

La taxe de solidarité

Les vols domestiques Lima/Arequipa et Juliaca/Lima avec la compagnie LanPeru
Tous les transferts sur place (bateaux, bus)

L'hébergement en pension compléte, sauf mention spéciale

L'accompagnement par les guides pendant toutes les excursions prévues au
programme, ainsi que les entrées des sites.

Le prix ne comprend pas :

Yy

YYYY

Les boissons en dehors des menus déterminés

Les pourboires et dépenses personnelles

Le supplément chambre individuelle (nous consulter)

Les assurances annulation, assistance, bagages et rapatriement (nous consulter).

savoir

Pour les francais, passeport valable plus de 6 MOIS apreés la date de retour.

Les enfants ayant atteint I'age de 15 ans doivent étre munis d’un passeport
individuel.

Pour toute autre nationalité, merci de vous rapprocher des autorités compétentes.
Une bonne condition physique est indispensable en raison de |'altitude élevée de
certaines régions et de la grande variété des climats

Niveau de connaissance : moyen

Effort physique : trés bon

Confort global : correct

Points forts : Un accompagnateur anthropologue francais ayant vécu de
nombreuses années sur le Lac. Un circuit qui sort des sentiers battus, autour du
Lac Titicaca. Des séjours préparés selon le calendrier, en fonction du cycle rituel
ou des festivités locales (selon les périodes de I'année)

Conditions de réservation

>

ks
>
>

Contacter I'agence par téléphone ou mail

Versement de 30% d’acompte obligatoire pour effectuer la réservation
Confirmation des prestations dans les 72h00 environ

Solde 35 jours avant le départ

Programme détaillé sur demande
Nous contacter : Tél : 04 93 13 02 80
annesophie@destinationsalacarte.com

christelle@destinationsalacarte.com
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